
Pois Chiches au Cumin

Rosbeef

Purée de Chou-Fleur

Galette des Rois

Quiche Lorraine

Sauté de Dinde aux Olives

Carottes Vichy

Yaourt Nature

Fruit

Terrine de Légumes

Omelette au Fromage

Petits Pois

Fruit

Salade Verte

Saucisse aux Lentilles

Fromage

Fruit

RESTAURANT DENIS PADOVANI

                 Menu de Janvier        

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

8 9 10 11 12

2 3 4 5

23 24 25

19

Entrée Surprise

Filet de poisson sauce Citron

Poêlée de Légumes

Pâtisserie

26

Carottes Râpées

Saucisson Brioché

Salade Verte

Fromage

Fruit

Salade de Betteraves et 

pommes 

Steack Haché au 

Roquefort

Frites

Compote

Endives au Miel

Rôti de Porc

Flageolets

Fruit

Avocat aux Crevettes

Poisson pâné à la Tomate

Riz

Fromage

Fruit

29 30 31

15 16 17 18

22

Entrée Surprise

Gratin d'Epinards

Oeuf Dur

Fruit

Macédoine de Légumes

Boudin à l'Oignon

Purée de Céleri

Pâtisserie

Salade Hivernale

Tête de Veau sauce 

Gribiche

P de Terre vapeur

Fruit

Pâté en 

Croûte/Cornichons

Poulet Grillé à l'Ail

Poêlée de Légumes

Crème Dessert

Salade Nordique

Poisson aux Amandes

Poêlée de Fenouil

Fromage

Fruit

Salade Verte

Lasagnes

Compote

Biscuit

Poireaux vinaigrette

Boeuf aux Oignons

Blé 

Fruit

Salade de Riz

Andouillettes

Chou-Fleur sauté

Fruit

Coleslaw

Poulet au Curry

Pâtes

Pâtisserie

Maqueronade/Croûtons

Poisson sauce au Beurre 

Blanc

Purée de butternut

Fromage

Radis/Beurre

Cordon Bleu

Haricots Verts

Fromage

Fruit

Céleri Rave

Boulettes en sauce

Polenta

Fromage

Fruit

Mâche aux Agrumes et 

Crevettes

Endives au Jambon

Ile Gourmande

Lors d'éventuels problèmes d'approvisionnement, les menus sont susceptibles d'être modifiés. Néanmoins, l'équilibre alimentaire sera respecté.


